
CROSSFIT STRASBOURG 

« Ensemble tout devient possible » 

ORGANISE UN CHALLENGE - 24 H RAMEUR EN SALLE 

 EN FAVEUR DU TELETHON 

 ET DE L’ASF 

(Association des Sclérodermiques de France) 

 AU BÉNÉFICE DE LA RECHERCHE MEDICALE 

20 Membres de la box se sont mobilisés bénévolement pour cet évènement et 

vous donnent rendez-vous 

Du vendredi 6 décembre à midi au samedi 7 décembre à midi 

À : CROSSFIT STRASBOURG 

48 Chemin Haut 

67200 STRASBOURG 

------ 

En solo ou en équipe relais, Crossfit Strasbourg a pour objectif de ramer 1 000 km. 

Les organisateurs sont encore à la recherche de sponsors pour transformer les kilomètres 

parcourus en euros. 

10 rameurs seront à la disposition de toutes les personnes souhaitant se joindre à ce 

challenge pour quelques kilomètres ou quelques heures. 

L’objectif global est de récolter 2 000 € avec l’aide des sponsors. 

------ 

Diverses animations vous seront proposées (crêpes et boissons, tatouages…). 

------ 

Venez nous rejoindre et nous soutenir, seul, en famille,            

avec vos amis… !!! 

La Sclérodermie est une maladie auto-immune, rare, qui touche davantage les femmes    

(5 femmes pour 1 homme). Elle se caractérise par un durcissement de la peau et des 

tissus dans les formes les moins graves. Dans les formes les plus graves, (Sclérodermie 

systémique), elle touche aussi le tube digestif, les organes vitaux (poumons, cœur, reins) 

et l’appareil locomoteur. Elle peut être très invalidante et engager le pronostic vital. 

 
 

L’ASF est une association d’utilité publique qui a été créée en 1989. 
Elle fonctionne uniquement avec des bénévoles et verse à la 

recherche médicale, l’intégralité des dons qu’elle perçoit,                    
(soit 2 338 245 € depuis l’année 2000). 

 


